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古民家再生ワークショップ 10:00-15:30 里山体験ワークショップ 10:00-15:30

私たち「伊達の里山文化を守る会」は、里山で育まれて来た自然と共に生きる知恵(文化)を
守り伝える事を目的とした任意団体です。

EVENT CALENDAR
2026

伊達の里山文化を守る会
イベントカレンダー

5月

7月

6月

築 122 年の古民家を地元の大工と左官屋の指導のもとに
在来工法により修復していくワークショップ。

シリーズで学ぶ田んぼと蕎麦のワークショップ。田植えと

種まきから脱穀までを体験し、新米や新蕎麦を参加者全員で

味わいます。
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母屋
解体

母屋
解体

屋直し 竹割り
藁切

田植え

田植え

建て方

●子ども (高校生以下 )

500～2500 円 ( ランチ &おやつ /保険料含）

※お子様は参加費無料、ランチ＆おやつは年齢に応じて選択

ワークショップ参加費

●一般 (4 回目以降は割引あり )

4000 円 ( ランチ &おやつ /保険料含 )

土壁
下塗り

地元農家が大切に育てた新鮮野菜や果物、加工品

を持ち寄る朝市

年に一度「文化の日」に開催する、里山発の

衣食住にまつわる文化発信イベント

宿泊プランができました！詳しくは裏面へ

腰板
張り

土塗り
返し塗り

土壁
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田んぼ
除草

竹小舞

竹小舞

田んぼ
除草
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下塗り

土作り

土壁
返し塗り

土作り
返し塗り

床板加工
穴埋め
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築 250 年以上の古民家一棟貸しの贅沢な安らぎの宿。

翌日のワークショップに繋がる古民家を満喫できる

一泊二日のプラン。

各限定日２名まで。（小学生以下不可）

おひとり様でのお泊まりも大歓迎 !

●中学生以上 20,000 円 / 人

( 朝・夕食付き /参加費 /ランチ＆おやつ /保険料含 )

古民家宿 風知草 お泊まりプラン

お申し込み
WS、宿泊のお問い合わせ、お申込みはこちらまで info@fnkokubun.com

①氏名（参加者全員） ②希望日 ③メールアドレス ④当日繋がる電話番号 ⑤宿泊ご希望

※高校生以下の方は、未就学児、小、中、高のいずれの記載とランチ＆おやつの希望の有無

※各開催日 5日前に参加受付を〆切ます。

※天候により内容の変更、順延、中止の可能性がございます。

　 の付く日は前日
からの宿泊プランあり

→

instagram にて

イベント情報などを

お届けしています

@datesato_project

福島県地域創生総合支援

事業（サポート事業）

補助対象事業
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